MENU DU 28 JUILLET AU 1 AOUT 'ARDECHE

LINTERCO
Concombre mimosa :‘.‘.‘. Pastéque Salade perle de blé ' Salade de betteraves -
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Poisson pané plein
Salade de lentilles f:et P Emincé de poulet , Rosbeef Salade nicoise
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Purée carotte/pomme Salade de tomates et
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Emmental Petit suisse Gouda Yaourt nature Tomme
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Mousse aux fruits Gateau a la banane § Fruit de saison P Fruit de saison Fruit de saison
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L0 Equilibré ou pas le sandwich ? oui, si on y ajoute un fruit et/ ou un légume. La portion de féculents est apportée par le pain.

Conformément a la loi Egalim, nous favorisons un approvisionnement en circuits courts pour les produits de saison, locaux ou issus de l'agriculture biologique.
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances. Les menussont susceptibles d'évoluer.



