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Présentation

Le centre social et culturel des Gorges de I'Ardéche propose
des activités et des services pour tous les ages : enfance,
jeunesse, famille et adultes.

Ce livret présente les activités proposées du 5 janvier
au 3 avril 2026 dans nos locaux ou en itinérance sur le
territoire de la communauté de communes.

Il comporte vos rendez-vous habituels ainsi que

des nouveautés.

Retrouvez les activités détaillées du centre social et culturel,
et notamment des accueils de loisirs pour les enfants et des
accueils ado sur www.cc-gorgesardeche.fr

Le centre social et culturel construit ses projets avec les
habitants alors n'hésitez pas a proposer vos idées !

Légende:

En famille

Avec des petits
Spécial femmes

0756 478576 3



On échange

Le café des habitants
Venez rencontrer I'équipe le temps d'un café.

Permanence les vendredis de 10h a 11h30, en alternance
a Vallon pont d'Arc (centre social et culturel) et a Vogtié
(salle des associations).

Espace itinérant parents enfants

Lieu d'accueil convivial pour les enfants de moins de 6 ans
avec leurs parents ou un autre adulte référent
(grands-parents, proches...).
Permanence les lundis de 9h30 a 11h30, en alternance a Vallon
Pont d'Arc (centre social et culturel), Grospierres (Maison des
associations), Ruoms (2 rue des Tournelles)
et Lanas (ancienne école).

En famille

Les Méres Roseaux

Espace de rencontre réservé aux mamans élevant seules
leur(s) enfant(s) : échanger sur son quotidien, s'exprimer
librement, étre écoutée. Animé par lI'association I'Ecole
des parents et des éducateurs 07.

| Le 2éme jeudi du mois de 9h & 11h, au centre social et culturel.

Spécial femmes




Café Philo

Corinne propose de discuter sur un theme qui animera les
échanges, autour d'une boisson. L'important est d'échanger
les points de vue, il n'y a rien d'imposé !

Jeudis 22 janvier et 19 février, de 14h30 a 15h30 au centre
social et culturel.

Acues

Dans quel monde on vit ?

Qu'est-ce que les recherches scientifiques récentes nous
apprennent de |'état du monde ?
Bernard vous invite pour en discuter.

| Un mardi par mois, de 18h a 19h30 au centre social et culturel.

Adultes




Atelier créatif

Seul ou en famillle, différentes activités manuelles :
encres, peinture, collage, découpage, etc.
Durée 1h30.

| Les mercredis & 10h en itinérance sur le territoire.

Pour tous ) Dés 6 ans

Atelier couture

Stéphanie et Estelle vous invitent a (re)découvrir la couture
en réalisant des créations pour décorer le centre social
et culturel.

| Au centre social et culturel, 1 fois par mois.

Adules

Atelier tricot

Patricia vous apprend a tricoter une écharpe ! Aiguilles et
pelotes sont fournies.

| Mercredi 11 février a 14h au centre social et culturel.

Pour tous ) Sur inscription Nouveau







On bouge

Rando’'marmots

Stéphanie et JD vous proposent une rando a faire
tranquillement avec ses enfants. Préparez votre drapeau
a la maison pour le placer au sommet de la balade !
Distance 4km, goQter partagé.

| Samedi 24 janvier a Vallon Pont d'Arc. Départ 14h.

En famille

Rando adulte
Rando facile, circuit de 7km avec 175m de dénivelé.

Samedi 28 février, rendez-vous a 14h devant la gendarmerie
de Ruoms.

Adultes




Atelier cirque en famille avec « LArt d’ en Faire »

Venez explorer I'univers du cirque : motricité, jonglage,
équilibre et jeux parents-enfants... un moment ludique et
complice pour petits et grands !

Tout-petits (inscription a la séance). Le 7 janvier, 21 janvier,

4 février de 10h30 a 11h30 au centre social et culturel.

Familles avec enfants de + de 3 ans (inscription au cycle de 5
séances). Les mercredis, du 7 janvier au 4 février a Vallon Pont
d'Arc (Collége Henri Ageron).

3-5ans:de15h30416h30;6- 11 ans:de 13h30 a 15h.

En famill




On découvre

Viens jouer

Un moment de détente autour de jeux de société
apres I'école.
Les vendredis 9 janvier et 6 mars a la médiathéeque de Ruoms

Les mardis 20 janvier et 17 mars a la bibliothéque
de Saint-Alban-Auriolles.

En famille

Spectacle musical « Sous Terre »

Une immersion dans le monde souterrain : grottes, traces
enfouies, portraits mystérieux et récits réels. Un spectacle
hybride mélant arts plastiques, théatre d'objet, musique et
vidéo pour explorer une question : qu'y a-t-il vraiment sous
nos pieds ?

Jeudi 19 février. Rdv a 9h15 au centre social et culturel - départ
en minibus.

En famille
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On apprend

Initiation bricolage par et pour les femmes
Savoir utiliser les outils et étre autonome dans les petits
bricolages du quotidien.

| vendredi 16 janvier et vendredi 13 mars de 14h a 16h au centre
social et culturel.

Spécial femmes

Atelier photo

Agnés vous partage ses savoirs lors de 2 séances :
la premiére axée sur les bases (cadrage, réglages...),
la deuxieme sur la technique du portrait.

Les lundis 19 janvier et 16 mars de 14h a 16h au centre social
et culturel.

Aduites

Atelier numérique

Un temps d'échange pour mieux maitriser smartphone,
ordinateur, internet et démarches en ligne, accompagné pas
a pas par le conseiller numérique de I'UDAF.

2éme vendredi du mois de 13h30 a 16h30 en alternance :
Ruoms — Vallon — Lanas.

Adultes




Atelier langue francaise
Atelier sociolinguistique pour apprendre le francais et
faciliter son usage au quotidien, dans un cadre convivial.

Tous les jeudis matin de 9h30 a 11h a Ruoms (2 rue des
Tournelles) a partir du 15 janvier.

Adultes

Et aussi pendant les vacances scolaires : .

« Ateliers et visites a l'occasion de la journée
internationale des légumineuses.

«  Ateliers créatifs pour préparer le carnaval.

Infos sur : cc-gorgesardeche.fr/agendafamilles
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Les activités par date

Janvier

Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
5 Centre social et culturel

Atelier cirque Voir horaires p.9
7 Vallon Pont d'Arc, inscription & la séance  Sur inscription
pour les tout-petits et au cycle

de 5 séances pour les 3/5 et 6/11 ans.

Al Meres roseaux — mamans solo gh-11h

E Centre social et culturel




M3l Café des habitants

n Centre social et culturel

Atelier numérique
Lanas (salle Papillon)

10h - 11h30

13h30 - 16h30
Sur inscription

Repair café avec I'association 14h - 17h30
Animations Loisirs Pradons

Pradons (salle des fétes)

Viens jouer ! 16h30 - 18h
Médiathéque de Ruoms

Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
Grospierres (maison des associations)

Atelier couture 14h

Centre social et culturel

Sur inscription

Atelier langue francaise
15 Et aussi les jeudis 22 et 29 janvier
Ruoms (2 rue des Tournelles)

9h30-11h
Sur inscription

Ml Café des habitants
16 Vogiié (salle des salles associations)

Initiation bricolage
Centre social et culturel

10h - 11h30

14h
Sur inscription
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Espace itinérant parents-enfants
Ruoms (salle Tournelles)

Atelier photo
Centre social et culturel

9h30 - 11h30

14h - 16h
Sur inscription

Viens jouer!
Bibliothéque de Saint Alban Auriolles

16h30 - 18h

Atelier cirque tout-petits

Voir horaires p.9

21 | Centre social et culturel Sur inscription
Xl café philo 14h30 - 15h30
922 | Centre social et culturel Sur inscription

Vallon Pont d'Arc

Café des habitants 10h - 11h30
Centre social et culturel
d Rando’'marmots 14h

Sur inscription

Espace itinérant parents-enfants
Lanas (ancienne école)

9h30 - 11h30



Ml Dans quel monde on vit ? 18h - 19h30

27 | Centre social et culturel Sur inscription
Ml Café des habitants 10h - 11h30
30 Voglié (salles des associations)




Centre social et culturel

Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
2 Centre social et culturel
el Atelier couture 17h30

Sur inscription

Atelier cirque tout-petits
Centre social et culturel

Voir horaires p.9
Sur inscription

Atelier langue francaise
Et aussi le 26 février
Ruoms (2 rue des Tournelles)

9h30 - 11h
Sur inscription

Café des habitants 10h - TTh30
Centre social et culturel
Atelier Tricot 14h - 15h30

Centre social et culturel

Sur inscription

Meres roseaux — mamans solo
Centre social et culturel

9h-11h



Atelier numérique 13h30 - 16h30

Ruoms (médiathéque) Sur inscription
Ml Sortie famille spectacle « Sous terre » 9h15
19 Centre social et culturel Sur inscription

Café philo 14h30 - 15h30

Centre social et culturel Sur inscription
LUl Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
23 Lanas (ancienne école)
sl Dans quel monde on vit ? 18h - 19h30
24 | Centre social et culturel Sur inscription
M Atelier créatif 10h - 11h30

25

ven.

27

Orgnac I'Aven (maison de pays)

28

Café des habitants 10h - 11h30
Voglié (salle des associations)

8 Rando adultes 14h

Ruoms (rdv devant la gendarmerie) Sur Inscription
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Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
Centre social et culturel
Atelier créatif 10h - 11h30
Centre social et culturel
Atelier langue francaise 9h30-11h

Et aussi les jeudi 12, 19 et 26 MarRuoms
(2 rue des Tournelles)

Sur inscription

Café des habitants 10h - 11h30
Centre social et culturel
Viens jouer ! 16h30 - 18h
Médiathéque de Ruoms

Atelier couture 10h

Centre social et culturel

Sur inscription

Espace itinérant parents-enfants
Grospierres (maison des associations)

9h30 - 11h30



ven.

13

mar.

Atelier créatif 10h - 11h30
Saint-Reméze (salle du Déveés)

Meres roseaux — mamans solo 9h -11h
Centre social et culturel

Café des habitants 10h-11h30

Vogiié (salle des associations)

Atelier numérique
Centre social et culturel

Initiation bricolage
Centre social et culturel

13h30 — 16h30
Sur inscription

14h - 16h
Sur inscription

Espace itinérant parents-enfants
Ruoms (2 rue des Tournelles)

Atelier photo
Centre social et culturel

9h30 - 11h30

14h - 16h
Sur inscription

Viens jouer !
Bibliotheque de Saint Alban

16h30 - 18h
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Ml Atelier créatif 10h - 11h30
18 Chauzon (salle polyvalente)

Ml Café des habitants 10h - 11h30
20 Centre social et culturel

LUl Espace itinérant parents-enfants 9h30 - 11h30
23| Lanas (ancienne école)

M Atelier créatif 10h - 11h30
25 Salavas (salle du Cédre)

MUl Café des habitants 10h - 11h30
27 Vogiié (salle des associations)

Ml Dans quel monde on vit ? 18h - 19h30

31

Centre social et culturel

Sur inscription




Matinée famille
(plus d'infos bient6t)

Café des habitants 10h - 11h30
Centre social et culturel

Conception : Arthur Lirante graphiste ; web-signe.fr/pro/




Infos et contact :

Centre social et culturel des Gorges de I'Ardéeche
62 boulevard Peschaire Alizon,
07150 Vallon Pont d'Arc

0756 47 8576
csc@cc-gorgesardeche.fr
centre.social.culturel.gorges.ardeche

cc-gorgesardeche.fr/centre social et culturel
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Retrouvez toutes les dates en ligne
sur I'agenda des familles




