
Planning d’activités  

St Maurice d’Ardèche 3-6 ans  

 Période mars-avril : « Les jeux olympiques » le courage 

 

Mercredi 6 mars Mercredi 13 Mars Mercredi 20 Mars Mercredi 27 Mars Mercredi 3 avril Mercredi 10 avril 

Activité manuelle autour 
des crocodiles 

 
Parcours du combattant  

 

Activité manuelle autour 
des serpents 

 
Parcours du combattant  

Activité manuelle autour 
des dinosaures 

 
Lancer du poids 

Activité manuelle autour 
des félins 

 
Lancer de javelot 

Activité manuelle autour 
des requins 

 
Course de haies 

Inter-centre sortie vélo 

 
Rugby 

 
Parcours du combattant 

 
Football 

 
Golf 

Grand jeu d’endurance : 
Abattre les quilles 



Planning d’activités  

St Maurice d’Ardèche 6 - 11 ans 

 Période mars-avril : « Les jeux olympiques » : le courage  

 

Mercredi 6 Mars Mercredi 13 Mars Mercredi 20 Mars Mercredi 27 Mars Mercredi 3 avril Mercredi 10 avril 

Activité manuelle :  
Grande carte olympique 

 
Balle au prisonnier 

Activité manuelle : Grande 
carte olympique 

 

Jeux de société 
 
 

Course aqua parcours 
 

Chasse aux trésors 
 

Initiation 
 
 

Inter-centre sortie vélo 
 

Grand jeu collectif : 
Capture de drapeau 

 
Le gardien de la Grille 
Mélange de 3 sports : 

- Footgolf 
- Futnet 

- Football 
Balade petit bois 

 

Olympiades 
 

Tennis 
 
 

Activité sportive : thèque 
 
 

Boulodrome avec les 
résidents de Béthanie 

Tennis 
 

Cluedo Géant 
 

Boulodrome avec les 
résidents de Béthanie 
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