@& . & 'GORGES DE
o . = Menuyu = it

lundi 18 septembre - vendredi 22 septemb

Fe )

y
.

{ Haricots verts en Macédoine Feuilleté au fromage  Tomates a la grecque Céleri remoulade
I saade myonnalse (6) (9 N 2
©)
Tortilla ; Sauté de porc Tajine d'agneau Roti de dinde Poisson Safrané
v Forestier @
Bl ©
Carottes sautées l Semoule couscous Pommes de terre - Riz blanc
(®) Riz blanc ® noisette
Fruit l Fruits au sirop Fromage du jour
Fromage du jour Yaourt aux fruits ®
® ®
1 Tarte aux pommes
Fruit ® ®
{ i

, Nos plats sont préparés au sein de notre cuisine située a Vallon Pont d'Arc, sauf ceux mentionnés par une astérisque *. Toutes nos viandes sont francaises.
Conformement a la loi Egalim, nous favorisons un approvissionnement en circuits courts de produits de saison, locaux ou issus de |'agriculture biclogique.
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérives pouvant entrainer des allergies ou intolérances présentes dans la liste ci-contre.



Y 4 GORGES DE
N 1 LARDECHE
° . LINTERCO
lundi 25 septembre - vendredi 29 septemb
\ . O :
{ Salade de betteraves % Quiche aux légumes Taboulé
* il & & i
Chili sin carne ﬁ Boulettes d'agneau Poulet Basquaise Porc sauce Poisson au curry
i 4 o charcutiere 4
B ®
Riz blanc a Haricots verts - Purée de pommes de
B P ~ Poelée de légumes terre ®
C il (®) i \
Fruit Fromage du jour Fromage du jour
(6) (6) Flan au chocolat Fromage du jour
MENU . _ s ® , ®
ALTERNATIF Fruit Fruit .
L Compote de fruits
{ i

, Nos plats sont préparés au sein de notre cuisine située & Vallon Pont d'Arc, sauf ceux mentionnés par une astérisque *. Toutes nos viandes sont francgaises.
Conformement a la loi Egalim, nous favorisons un approvissionnement en circuits courts de produits de saison, locaux ou issus de |'agriculture biologique.
Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances présentes dans la liste ci-contre.



Labels Origines Allergéenes

#:2 : Label Rouge <1> : Arachide
4 :BIO -
ﬂ (2): Céleri
‘Ac : AOC

e Q). A
@ :poP (3 ): Fruits a coque
@ . IGP <4> Crustacés
@ :sTG :

(5): Gluten
%5 HVE :

B 1 a
@) : Peche Durable 6 Lait
@ :NMSC <7> Lupin

~ RUP .

R Q)

( 8 ): Mollusques

@ : Produit de la ferme g a
C, : Issu du commerce équitable <9> Moutarde
Ao . )
: Local 6@ Oeuf
& : Bleu Blanc Coeur i

N (11): Poisson
T/ : VBF ~
4{5 : VPF @2) Sésame
s - Circuit court ;
COURT @@ . Soja
: Durable .

AR aulf

£ : Volaille Frangaise 14): Sulfites

Les labels, les origines et les allergénes sont susceptibles d'étre modifiés selon les arrivages.
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