
 

     Planning d’activités nov-déc. 

         3-6 ans / Vallon-Pont-Arc  

           « Les jeux olympiques » Période 2 : les arts martiaux 

 MERCREDI 
08/11 

MERCREDI  
15/11 

MERCREDI       
22/11 

MERCREDI 
29/11 

MERCREDI           
06/12 

MERCREDI  
13/12 

MERCREDI  
20/12 

 
 
 

Matin 
Fermeture 

exceptionnelle 
 
 

 
Fabrication de 

l’anneau olympique 
noir 

 

Créons notre 
bowling  

 
 

Initiation à la 
Lutte 

 
Jeu du SUMO Bataille des chevaliers  Décorons le théâtre 

de notre animateur  

 REPAS PIQUE-NIQUE REPAS 
 
 

Après-
midi 

Sieste - Temps calme 

Initiation              
pétanque Jouons au bowling 

Création d’épées 
d’escrime Jouons au parc    

Notre 
Sapin des amis 

Robert et son 
théâtre ! 

 
Goûter des parents 

  



 

         Planning d’activités nov-déc. 

           6-11 ans / Vallon-Pont-Arc 

   « Les jeux olympiques » Période 2 : les arts martiaux 

 
 MERCREDI 

08/10 
MERCREDI 15/11 MERCREDI       22/11 MERCREDI 

29/11 
MERCREDI           

06/12 
MERCREDI 13/12 MERCREDI  

20/12 
 
 
 

Matin 

Fermeture 
exceptionnelle 

Décoration de l’anneau 
olympique noir 

SORTIE JOURNEE 
 

Promenons-nous dans 
les bois ou vélo 

 
Fabrication des 

cadeaux des amis Initiation 
boxe Photos illusion Patinoire de Vallon 

Pont d’Arc  

 REPAS PIQUE-NIQUE REPAS 
Temps calme 

 

Après-
midi 

Couture et tricot 
  à l’EHPAD de Vallon 

Pont d’Arc 
SORTIE JOURNEE 

 
Initiation aux 
arts-martiaux 

Japonais à Lanas 

Couture et tricot 
à l’EHPAD de Vallon 

Pont d’Arc 

Concours 
Photos illusion 

Préparation du goûter 
des parents  
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