
 

    Planning d’activités – 10 au 13 juillet 2023 

Ruoms 

Thème : Du plus petit au plus grand 

MATERNELLES (3-5 ans à Saint-Joseph) GRANDS (6-11 ans salle Rionis) 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation 
Règles de vie 

 
Motricité  

Jeux de 
Mémory 

 
Fabrique ta 
princesse / 
ton prince 

Sortie 
Bibliothèque 

 
Jeu du 

parachute 

Créé ta 
marionnette 

 
yoga  

 
Férié  

Présentations 
Règles de vie 

Déco salle 
Carte d’identité 
insectes géants  

Créé ta 
mangeoire 

pour oiseaux 
 

Jardin partagé 

Time’s Up 
&Quizz des 

animaux 
Le jeu des 

requins 

Tournoi du 
flamant rose 

 
Jeux Nature 

Férié 

Repas 

Temps calme : contes, sieste, relaxation… 

Création d’un 
château   

Animaux et 
leurs traces  

Masque 
licorne   

Jeux sportifs : 

Minuit dans la 

bergerie 
Férié 

Ateliers vers à 
soie   

Poule Renard 
Vipère 

aquatique 

Grand jeu : 
Koh Lanta 

Multi jeux 

aquatiques aux 

Antalots 
Férié 



  
Planning d’activités – 17 au 21 juillet 2023 

Ruoms 

Thème : Tous en musique 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation 
Règles de vie 

 
Fresque en 

notes de 
musique 

Intervenant 
musique 

 
Motricité / 

yoga 

SORTIE 
JOURNEE 

FORET DES 
JEUX 

(SAINT-
REMEZE) 

SORTIE 
Bibliothèque 

 
Fabrique tes 
castagnettes 

Le cerceau 

musical 

Danse du 
mouchoir 

 

Création jupe en 
rafia  

Présentations 
Règles de vie 

« Partir en 

livres » sur le 

thème de la 

Liberté 

Fabrique ton 
instrument 
de musique 

 
Jeux 

musicaux / 
danse 

Baignade 
 

Jeux nature 

SORTIE 
JOURNEE 

FORET 
DES JEUX 
(SAINT-

REMEZE) 

Ateliers 
Batucada 

Repas 

Temps calme : contes, sieste, relaxation… 

Créé ta 
guitare  

Parcours 
enchanté  

FORET DES 
JEUX   

Jeux d’eau   
La Boom tous en 

musique 
Partir en livres   

Jeux 
aquatiques 

Grand jeu : le 
blind test de 

folie 

FORET 
DES JEUX 

Ateliers 
Batucada 



 

    Planning d’activités – 24 au 28 juillet 2023 

Ruoms 

Thème : Maillot, plage et coquillages 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Jeux de 
présentation 

Règles de 
vie 

 
Fresque de 

corail   

Fabrique ton 
cerf -volant 

 
Poisson 
pécheur 

Sortie 
bibliothèque  

Ton tableau 
hippocampe 

 
Devinettes et 
jeux de mime  

Création de 
maillots de 

bain 
 

Motricité / 
yoga 

Présentations 
Règles de vie 

 
Décorons la 

salle  

Initiation 
pêche 

 
Land Art et 

récup’nature 

Les Jeux 
olympiques 

Yoga 
 

Jeux nature   

Créé ton 
savon 

 
La pêche 
interdite 

Repas 

Temps calme : contes, sieste, relaxation… 

La rivière 
aux 

crocodiles   

Créé ton 
phare  

Sortie rivière : 
château de 

sable  

Fabrique tes 
marionnettes 

poisson   

Pêche aux 
poissons 

Fresque du 
soleil   

Spring board 

(activité récup 

nature) 

Jeux d’eau 
coopératifs 

Questions pour 
un champion 

sportif   

Sortie plage 



 
Planning d’activités – 31 juillet au 04 août 2023 

Ruoms 

Thème : À la découverte des métiers 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Règles de vie 
Jeux de 

présentation 
 

Découverte du 
métier glacier 

Découverte 
du métier 

chocolatier 
Activités au 
bord de la 

rivière    

 
Confectionne 
ton pompier 
et Quizz des 

métiers 

Fabrique un 
bouquet de 

fleuriste 
Grand jeu et 

loto des 
métiers 

Visite du marché 
 

Fabrique ta 
mallette de 

docteur et de 
plombier 

Présentations 
Règles de vie 

 
Fabrique ton 

vitrail 

Atelier 
cabane 

Tissage 

Visite de 
l’atelier du 

souffleur de 
verre 

Visite du marché 
Fabrique ton 

bracelet + visite 
atelier souffleur 

de verre 

Repas 

Temps calme : jardinage, contes, sieste, relaxation… 

Kermesse 
aquatique 

A la 
découverte 
des canoés  

Fabrique ta 
toque de 
chef et ta 
canne à 
pêche 

Parcours du 
pompier 

Fabrication 
pot de fleur  

Jeux d’eau 
 

Visite de la 
biscuiterie à 

Ruoms 

A la découverte 
des canoés 

Sortie rivière : 
châteaux de 

sable 

Fabrique ton 
vitrail   

Grand 
jeu 

Jeux d’eau 
et baignade 

Méga quizz 
Olympiades 

aquatiques aux 
Antalots 



 

Planning d’activités – 7 au 11 août 2023 

Ruoms 

Thème : Pleine nature 

 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 

Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Règles de vie 
Jeux de 

présentation  

Atelier 
cuisine    

 
Balade 
nature Lecture sous 

les arbres 
Tous à la plage 

Présentations 
Règles de vie 

Balade 
nature 

Tous à la 
plage 

Grands 
jeux 

Tous à la plage 

Repas 

Temps calme : jardinage, contes, sieste, relaxation… 

Cabanes 
Sieste 

musicale 
Fabrique ta 
sculpture 

Kermesse Jeux d’eau 
Multi jeux au 

stade   

Land art et 
peinture 
sur galets 

Dessinez 
c’est gagné 

sur le thème 
nature 

Jeux d’eau 
Activités à la 

carte 



 

    Planning d’activités – 14 au 18 août 2023 

Ruoms 

Thème : Entre terre et mer 

 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 
Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Fermé Férié  

Jeu de 

présentation 

Règles de vie 

Décore ton porte 
manteau 

Olympiades 
d’eau   

SORTIE 
JOURNEE 

 Accroche-toi 
aux branches   

Fermé Férié 
Jeux de 

présentation 
Cabane 

SORTIE 
JOURNEE 

 Accroche-toi 
aux branches 

Collier Hawaïen 
nature’ récup + 

jeux nature 

Repas 

Temps calme : jardinage, contes, sieste, relaxation… 

Fermé   Férié 
Fabrique ton aquarium avec les 

animaux aquatiques 
Accroche-toi 
aux Branches 

Fermé  Férié Baignade 
Accroche-toi 
aux Branches 

Olympiades 
aquatiques 



 

    Planning d’activités – 21 au 25 août 2023 

Ruoms 

Thème : Fais attention à ta planète 
 

MATERNELLES (Saint-Joseph) GRANDS (Salle Rionis) 
Lundi  Mardi  Mercredi Jeudi  Vendredi Lundi  Mardi   Mercredi Jeudi  Vendredi 

Règles de vie 

Jeu de 

présentation 

Décore ton 
porte manteau  

Bord de 
rivière : 

ramasse tes 
déchets 

 
Sortie 

journée au 
Viel Audon 

Balazuc 

Activités bord de 
rivière : 

baignade, volley, 
pèche, pétanque 

Créations 
avec des 
objets de 

récup’ 

Présentations 

Règles de vie 

Activité 

manuelle 

Fabrique un 
cerf-volant 
et ta boite 

de 
recyclage 

Sortie 
journée au 
Viel Audon 

Balazuc 

Activité récup’ 
 

Jeux sportifs 

Animation 
recyclage et 

eau 

Repas 

Temps calme animé : contes, sieste, yoga 

Grand jeu sur 
le tri sélectif 

Activité 
manuelle : 
mobile « ta 
planète »  

Viel Audon  
Mobile « ta 
planète » 

Olympiades 
aquatiques 

Rando 
« nettoie ta 
planète »  

Sortie 
baignade et 
cerf-volant 

Viel Audon 
Olympiades 
aquatiques  

Fête d’Aloha 


