
 

    Planning d’activités – Vacances de printemps 

    3 - 6 ans 

Ruoms – avril 2023 

La nature s’éveille ! Tous au cirque ! 

Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Jeux de 
connaissance 

Yoga Piscine Aluna Piscine Aluna 
Jeux de 

présentation 
Règles de vie Forêt de clowns Bibliothèque 

Journée au 
centre 

équestre 
de la Loubière 

Crée ta 
cravate de 

clown Baby Foot 
avec l’OR 

Modelage 
« Les limaces » 

Jardinage avec 
l’EHPAD 

Jardinage avec 
l’EHPAD 

Atelier cirque 

Repas 

Comptes, ritournelles, sieste 

Grand jeu Ciné goûter 
Tableau 
végétal 

à la rivière 

Grand jeu 
« La fleur de 

Mamina » 
Atelier cirque 

à Ruoms 
Chamboule-

tout  

Crée ton 
cerceau 

enflammé 
Déguise-toi ! 

Chasse aux 
œufs 

à la Loubière 

Sortie cirque à 
Lablachère 

Chasse aux 
lapins 

Spectacle 
collectif 

de cirque 



 

    Planning d’activités – Vacances de printemps 

    6 - 11 ans 

Ruoms – avril 2023 

La nature s’éveille, tes muscles aussi ! Tous au cirque ! 

Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Jeux de 
connaissance 

Escapade en 
trottinette 

Disc-golf Tchouckball 
Jeux de 

présentation 
Règles de vie 

Atelier magie Loto du cirque 
Journée cirque 
sous chapiteau 

à Lablachère 

Décide de ton 
jeu sportif ! 

Trottinette 
Animation 

« Natura 2000 » : 
économies d’eau 

Jardinage Sarbacane 

Repas 

Jeux calmes, relaxation Temps calme 

Escalade 
et 

cabanes 

Piscine Aluna Piscine Aluna 
Escalade 

et 
cabanes 

Décore ton 
chapiteau 

Grand jeu : 
Le cirque 
en folie 

Magie 
 

Jonglage 
 

Parcours du 
clown 

Journée cirque 
sous chapiteau 

à Lablachère 

Sortie cirque à 
Lablachère 

Badminton Badminton 
Spectacle 
collectif 

de cirque 
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